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СПИСОК СОКРАЩЕНИЙ 

ВАШ
– Визуальная аналоговая шкала

ГрКПТ
– групповая когнитивно-поведенческая терапия

КП
– когнитивная психотерапия
КЖ
– качество жизни
КШ
– клиническая шкала
КГТ
– когнитивная гипнотерапия

ПРТ
– психорелаксационная терапия

ПФТ
– психофармакотерапия

СЖПР
– синдром жжения полости рта
СИОЗС
– селективные ингибиторы обратного захвата серотонина

СМИЛ
– сокращенный многофакторный опросник исследования личности
NHP
– Ноттингемский профиль здоровья
